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HIDROSADENITIS SUPURATIVA

Resumen:

Es una enfermedad cronica, indolente, inflamatoria condicién de la piel y tejidos celular subcutaneo en
areas del cuerpo donde hay glandulas apocrinas sudoriparas. Se afecta por orden: axila, inguinoperineal,
perineal e inframamario.

Los mo. mayormente implicados son: streptococo, estafilococo, E. coli, Pseudomona aeruginosa y
bacterioides.

Manejo clinico:

® Investigar preferentemente historia de Enf de Crohn, ETS, DM, hipotirodismo, anormalidades
hormonas sexuales o Cushing.

® Solicitar:
- Analitica completa con proteinas y reactantes de fase aguda para Ell: orosomucoide, PCR,
retinol, alfaunoantitripsina, albimina y prealbumina.
- Hormonas: Perfil tiroideo y gonadal
- Estudio de Crohn: Transito y colonoscopia con ileoscopia, con tomas de biopsia
- Biopsia de piel y cultivos de piel y exudados.

® Tratamiento Inicial:

- Higiene local: GEL XAVEA CPI o Hibiscrub lavado quirudrgico, tres veces al dia, y secado con
secador eléctrico.
- Mupirocina local (Tres aplicaciones al dia)
- Eritromicina oral o Doxiciclina oral
- Finasteride oral 1 comp al dia (evitar embarazo)
- Tratamiento quirdrgico inicial: drenajes
- Tratamiento quirurgico definitivos:
o Plastias
o Exéresis con cierre diferido
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Titulo del organigrama

DIAGNOSTICO

HISTORIA, E. FISICA, ANUSCOPIA
LABORATORIO BASICO Y HORMONAL
CONDICIONES ASOCIADAS
COMPLICACIONES

CROHN MODERADA ABSCESO GRAN
ACTIVIDAD ACTIVIDAD
SIN ABSCESO

ENFERMEDAD MEDICO DRENAJE Destechamiento
FISTULOSA Local
CARCINOMA Higiene local FALLA
Eritro oral

Retinoides tUpicos
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PIEL destechamiento
| |
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CUSHING Local
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